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	Halowe Indywidualne Mistrzostwa 
Powiatu Opoczyńskiego
w Lekkiej Atletyce Dzieci i Młodzieży Szkolnej – Spała 2025
Spała, 26 listopada 2025 r.
Karta zgłoszenia
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	Nazwa szkoły:

Kategoria wiekowa:
Chłopcy

	Konkurencja
	Imię i nazwisko ucznia/ów

	Bieg na 60 m
	

	Bieg na 200 lub 300 m
	

	Bieg na 1000 lub 
1500 m
	

	Skok w dal
	

	Skok wzwyż
	

	Pchnięcie kulą
	

	Sztafeta 4x200 m


	


Imię i nazwisko zgłaszającego
	
	Halowe Indywidualne Mistrzostwa Powiatu Opoczyńskiego
w Lekkiej Atletyce Dzieci i Młodzieży Szkolnej – Spała 2025
Spała, 26 listopada 2025 r.
Karta zgłoszenia
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	Nazwa szkoły:

Kategoria wiekowa:
Dziewczęta

	Konkurencja
	Imię i nazwisko ucznia/ów

	Bieg na 60 m
	

	Bieg na 200 lub 300 m
	

	Bieg na 600 lub 800 m
	

	Skok w dal
	

	Skok wzwyż
	

	Pchnięcie kulą
	

	Sztafeta 4x200 m
	


Imię i nazwisko zgłaszającego
