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I )Wyzwania szkoly w czasie ksztatcenia zdalnego
osob z niepetnosprawnosciami.

" wykluczenie cyfrowe uczniow i nauczycieli;

" brak dostepu do urzqdzen i nieumiejetnos¢ obstugiwania oprogramowania przez
uczniow;

= brak dostepu do sieci (zardwno ucznidw, jak i nauczycieli), problemy

z przepustowosciq Internetu;

" brak technicznych mozliwosci przytqczenia Internetu w niektorych domach;

" zbyt mata liczba komputerow w rodzinach wielodzietnych;

brak mozliwosci samodzielnego uczenia sie w przypadku uczniow

z niepetnosprawnosciq intelektualnq umiarkowangq i znaczng;

" duze obcigzenie psychiczne rodzicow dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (duzo dodatkowych obowiqzkdw);

* brak terapii dla dzieci z dysfunkcjami (m.in. ruchowymi), brak rehabilitacji,
integracji sensorycznej, terapii taktylnej, itp.

" brak kontaktow i relacji réwiesniczych pomiedzy wychowankami;

" obciqzenie psychiczne i przemeczenie nauczycieli;

" brak szkolen i wsparcia metodycznego dla nauczycieli;

" stres przezywany przez ucznidw i rodzicow w zwiqzku z nowq, trudnq sytuacjq;



2) Problemy rodzicéw w czasie
ksztatcenia zdalnego.

duzo kart pracy, a mato zadan praktycznych;
bogorszenie stanu zdrowia dziecka wywotane
brakiem terapii;

ciqgta opieka nad dzieckiem;

koniecznosc organizowania dzieciom czasu wolnego;
brzejecie obowiqzku edukowania dzieci;
wspotdzielenie jednego komputera przez rodzenstwo
— jako problem organizacyjny dla rodzicow.



3)Trudnosci uczniéw ze specjalnymi - wyjqtkowymi
potrzebami edukacyjnymi w dobie pandemii.

*Dla wielu ucznidéw brak bezposredniego kontaktu i nagte zaburzenie codziennej rutyny
okazaly sie bardzo trudne. Nauczyciele starali sie by¢ jak najbardziej elastyczni,
proponowali asynchroniczny model uczenia, dzieki ktoremu kazde dziecko miato szanse
na wykonanie zadania w swoim tempie, w dowolnym czasie.

*Na pewno nie udatoby sie to bez wsparcia rodzicoéw. To oni przekazujq informacje miedzy
nauczycielami a swoimi dziecmi.Wiemy, ze wielu nauczycieli dodatkowo przygotowywato
pakiety wydrukowanych materiatow, kart pracy i ¢wiczen, ktdre rodzice odbierali
bezposrednio ze szkoly lub byly przesytane pocztq by uzupetni¢ zajecia on-line

o analogowe, tradycyjne materiaty.

=Sq oczywiscie dzieci z glebokq niepetnosprawnosciq, dla ktérych mimo ogromnych staran
pedagogdéw edukacja zdalna okazata sie nieefektywna lub w ogéle nie byta mozliwa. Tutaj
trzeba byto postawi¢ na maksymalnq wspotprace z rodzicami, przygotowanie
odpowiednich ¢wiczen, zabaw i zadan, ktore ze wskazéwkami nauczycieli mogli
wykonywac rodzice.



4) Aspekty funkcjonowania psychospotecznego
dzieci i mtodziezy
Z niepetnosprawnosciami w okresie pandemii.

= Koniecznosc izolacji, brak kontaktu z rowiesnikami, osamotnienie generowaly spadki
nastroju, a niekiedy nawet apatie. Sytuacja w kraju spowodowata zmiane dotychczasowych
przyzwyczajen, zobowiqzan oraz redukcje plandw.
Te wszystkie aspekty silnie wplynely na wszystkich uczniow, ale szczegodlnie
zdestabilizowaly funkcjonowanie uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w tym z niepetnosprawnosciq, ktérzy doswiadczali trudnosci w zrozumieniu panujqcej
na $wiecie sytuacji, zwiqzanej z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2.

" Podczas edukadji zdalnej, mimo realizowanych w formie elektronicznej zajec,
uczniowie doswiadczali rozmaitych trudnosci, poczqwszy od tesknoty za szkotq, kolegami,
nauczycielami po frustracje i obawy o swoje zdrowie i zycie.

Owa dynamika przezywania obciqzeh emocjonalnych u dzieci oraz mtfodziezy jest
zalezna od trzech kluczowych czynnikow: kontekstu spotecznego, rodzinnego
oraz cech osobowosciowych.



5) Dziatania wspierajqgce uczniow w czasie nauki
zdalnej - zaspakajanie potrzeb poznawczych.

W kwestii potrzeb poznawczych:

" realizowanie edukacji zgodnie z zatozeniami podstawy
brogramowej, ale takze dziatania informacyjne dotyczqce aktualnej
sytuacji w kraju, mozliwych rozwiqzan w przysztosci,

" dostosowywanie materiatow edukacyjnych do mozliwosci, potrzeb i
trudnosci uczniow;

* brzekazywanie wiadomosci oraz strategii na temat postepowania
w czasie epidemii, organizacji nauki, czasu wolnego, zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz nauki.



5)A Dziatania wspierajqace ucznidw w czasie
nauki zdalnej - zaspakajanie potrzeb
emocjonalnych, spotecznych.

W kwestii emocjonalne;:

" zrozumienie doswiadczanych emocji oraz towarzyszenie
dzieciom w tym trudnym czasie,

" wyjasnianie i nazywanie tego, co sie w danej chwili
doswiadcza uczen.

W sferze spoteczne;:

" bazowanie na deprecjonowanych w obliczu epidemii
botrzebach kontaktéw spotecznych.



Podsumowujqc:

Sytuacja pandemii silnie wplyneta na funkcjonowanie zaréwno uczniéw oraz ich
rodzicow, jak i nauczycieli, specjalistow.

Konieczne byto elastyczne podejscie do nowych form edukacji oraz modyfikacja
przyjetych dotqd wypracowanych sposobow wspierania uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Uczniowie z pomocq swoich nauczycieli oraz rodzicow starali sie wypetniac
obowiqzki uczniowskie oraz takze pokonywac swoje stabosci kazdego dnia.
Nauczyciele w swojej pracy wykorzystujq rozmaite formy kontaktu i pomocy,

by w optymalny sposob wspierac uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Najwazniejszq konkluzjq jest fakt, iz pomimo licznych przeciwnosci uczniowie

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w dalszym ciqgu na miare dostepnych
srodkow i mozliwosci majq zapewnione profesjonalne wsparcie swoich nauczycieli
i specjalistow.

Uczniowie mogq liczy¢ na pomoc w radzeniu sobie w kryzysach, sytuacjach
trudnych, ale réwniez w kwestii budowania i podtrzymywania relacji spotecznych.
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